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Ebeveynler ile iletisim Stratejilerini iceren, Sosyal Katilm Araci
Olarak Spor

Beden Egitimi Ogretmeni igin Bir Arag

Tanitim

1. Sohret, spor ve sosyal katilim

2. lletisimin dnemi

3. Ebeveynler ile ortaklik kurmak

4. Kapsayicl bir ortam olusturmak

5. Sosyal becerileri g6z 6nine alarak ve ebeveynleri kapsayarak

degerlendirme yapmak

6. Aile spor imkanlarini tanitmak

7. Ogrenci merkezli bir yaklasim kullanmak

8. Okullar arasinda eslestirme

9. Saglam kafa saglam viicutta bulunur

10. Bir sehir okulu ve deniz ya da daga yakin bir okul arasinda ortaklk
olusturmak

Sporun ilettigi degerler kapsayici toplumlar kurma amaci ile son derece tutarlidir, bu is sosyal katihm araci olarak sporu
destekleyen bir atmosfer olusturma sorumluluguna dayanir ve iki temel egitim kurumunu géz 6niine alir: okul ve aile.

Amaca ulasmak icin okul ve ebeveynlerin bir arada calismasi gereklidir: muttefik olmalilar ve 6grencilere en 6nemli
yurttaslikla ilgili ve sosyal degerleri 6gretmeliler.

iletisim bir aractir, fakat 6gretmenlerin egitim yetersizligi, zaman yetersizligi, uygun strateji yetersizligi gibi bir cok faktor
ylzinden en etkili iletisim bicimini olusturmak her zaman kolay degildir.

Bu calisma beden egitimi 6gretmenleri tarafindan gergeklestirilen farkli stratejileri analiz ederek gergeklestirildi.
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Sohret, spor ve sosyal katilim

Sporla alakali bir problem de su, bazi insanlarca, derslerde basarili olmak igin hala bir engel olarak dusuniliuyor. Bazi
ogrencilerden duydugumuza gore ebeveynleri onlarin sporla ilgili aktiviteler yapmalarina izin vermeyeceklermis ¢lnki
sporun 6nemli olmadigini ya da en azindan diger dersler kadar 6nemli olmadigini diistinliyorlar. Fakat tecribebize gosterdi
ki sporun yani sira miizik, resim gibi diger aktiviteler de bircok dgrenci icin faydali ve énemli. ilk olarak, ¢linkii anlar bu
aktiviteleri seviyorlar; ikinci olarak, ¢linkii ayni zamanda eglenerek 6grenmek icin bir yol ve son olarak ¢linkii onlarin
beyinlerinin ve viicutlarinin ona ihtiyaci var.

Beden egitimi 6gretmenlerinin yonetimi altindaki okullar, sporun 6nemini ¢ocuklara ve ebeveynlere agiklamak igin
konferanslar organize etmeliler. Fakat her birinin dikkatini ¢ekmek icin olan fikir, deneyimleri ve hikayeleri hakkinda
konusabilecek Unli sporcular davet etmek. Sohret, ebeveynleri ve ¢ocuklari sporla ilgili aktivitelere sokmak icin bir yol
olabilir.

Ogrenme Amaci

Bu aktivite ebeveynler ve cocuklarin sporla alakal aktivitelerdeki ortak zevklerini belirtebilir ve ayrica ebeveynlerin sporun
onemli oldugunu fark etmelerini saglayacaktir.

Cevirim igi Kaynaklar

@& “Sport and...”( “Spor ve ...”’)

Bu web sitesi “spor ve saglk’’ , “spor ve egitim” , “spor ve sug
onleme’” gibi farkh konulardan bahsediyor. Tum bu konular
sporculara kendilerinden bahsetmeleri icin yardim edebilir.

@ Parent Involvement( Ebeveyn Katilimi)

Bu web sitesi ebeveyn — okul ortakhigini degerlendirmek ve
gelistirmek icin bir kontrol listesi igeriyor.

@ The role of Special Olympics in promoting social inclusion: An

examination of stakeholder perceptions ( Sosyal katilimi tesvik

etmede engelli olimpiyatlarinin _rolii: Taraf algilarinin _bir
incelemesi)

Bu, sporu sosyal katilm araci olarak gormenin Onemini

gosteriyor.

@ Parent Engagement( Ebeveyn Sozlesmesi)

Bu web sitesi ebeveynleri okul sagligina katan stratejiler ve okul
calisanlarinin ebeveynlerle iletisime gecebilecegi yollarin bazi
orneklerini iceriyor.
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http://www.efds.co.uk/assets/0000/1696/OOO27.pdf
http://www.readingrockets.org/article/parent-involvement-checklist
http://jsfd.org/2015/12/14/the-role-of-special-olympics-in-promoting-social-inclusion-an-examination-of-stakeholder-perceptions/
http://jsfd.org/2015/12/14/the-role-of-special-olympics-in-promoting-social-inclusion-an-examination-of-stakeholder-perceptions/
http://www.cdc.gov/healthyyouth/protective/pdf/parent_engagement_strategies.pdf
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iletisimin 6nemi

Konferanstan sonra, beden egitimi 6gretmenleri velilerin orada bulunmalarindan iletisim kurmak icin ve karsilikh sporla ilgili
bir proje olusturmak igin avantaj saglamali. Fikir hem ebeveynlerin hem de gocuklarin zevklerini ve isteklerini belirtmek ve
okullar ve aileler arasinda bir gliven ve iletisim boélgesi olusturmak.

Ogrenme Amaci

Okullar ve aileler arasinda saglam ve givenli bir bag olustur ve ebeveynleri cocuklarin 6grencilik hayatlarinin igine al.

Cevirim i¢i Kaynaklar

@ “Sportand...”(“Spor ve...”)

Bir kez daha, bu web sitesi farkl konular ileri stirtiyor ve ailelerin
sporun dnemini ve sporun nasil iyi vatandaslar ve iyi insanlar
yapabilecegini fark etmelerini sagliyor.

@ The role of Special Olympics in promoting social inclusion: An

examination of stakeholder perceptions( Sosyal katilimi tesvik

etmede engelli olimpiyatlarinin_rolii : Taraf algilarinin _bir
incelemesi)

Bu sporu bir sosyal katiim yolu olarak gérmenin 6nemini

gosteriyor.

@ Parent Engagement( Ebeveyn S6zlesmesi)

Bu web sitesi ebeveynleri okul sagligina katan stratejiler ve okul
calisanlarinin ebeveynlerle iletisime gecebilecegi yollarin bazi
orneklerini iceriyor.

@ Parent Involvement checklist ( Ebeveyn Katilim listesi)

Bu web sitesi ebeveyn — okul ortakliklarini degerlendirmek ve
gelistirmek icin bir kontrol listesi igeriyor.
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http://www.efds.co.uk/assets/0000/1696/OOO27.pdf
http://jsfd.org/2015/12/14/the-role-of-special-olympics-in-promoting-social-inclusion-an-examination-of-stakeholder-perceptions/
http://jsfd.org/2015/12/14/the-role-of-special-olympics-in-promoting-social-inclusion-an-examination-of-stakeholder-perceptions/
http://www.cdc.gov/healthyyouth/protective/pdf/parent_engagement_strategies.pdf
http://www.readingrockets.org/article/parent-involvement-checklist
http://www.readingrockets.org/article/parent-involvement-checklist
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Ebeveynler ile ‘Ortaklik’ kurmak

Okullarin ve siniflarin sosyal diizeni son derece degistiginden tim 6grencilerin iyi 6g8renebilecegi ideal bir 6§renme ortami
olusturmak ¢cok 6nemli. Son yillarda kaynastirma egitimi kavrami gitgide énemli oldu. Bir kaynastirma egitimi yolu ile,
O0gretmenler, ebeveynler ve egitim sistemi ile alakali tim konular sosyal esitlik ve kaynasmis toplumlar olusturmak igin
ogrenciler arasinda farkli bir kiltir olusturmayr amagliyor. Kaynastirma egitimi olusturmanin basarisi ebeveynler ve
O0gretmenlerin ortak bir goriis Gzerindeki anlagsmalarina baghdir, bu yolla ebeveynler ve 6gretmenler katiimin destegine
kaynak olabilirler. Katilim sirecini desteklemek, cesitliligi kabul etmek ve 6grencilerin hayatlarinda aktif bir rol almak
anlamina geliyor. Bu nedenle ortakliklar gok 6nemli.

Bu ortakliklar

e Okul teklifini gelistirmeli

e Saygi ve givene dayal olmali

e Tim aileleri okul hayatinda aktif katilimcilar yapmali.
Etkili ortakliklar su yontemlerle uygulanabilir:

e Var olan uygulamalari denetleme

e Amaclar belirleme
e Etkiliiletisim saglama

Bir ortaklik ile ilgili girisimler okuldan gelmeli.

Ogretilen konunun 6zelligine gore, beden egitimi dgretmenleri 6grencilerle daha az “resmi’’ bir atmosfer iginde iletisime
gecmeli; bu tamamen amag igin uygun olabilir: Spor vasitasiyla “sosyal katilim” kavraminin farkindahigini gelistirmek igin
anlamh bir iletisim olusturabilirler. Amag en az yilda bir kez bir bulusma programlayarak basarilabilir.

Bu adim sosyal katilim kavraminin farkindahgini desteklemeyi amaglar.

Cevirim ici Kaynaklar Cevirim i¢i Kaynaklar

@ Increasing awareness of social inclusion and @ Policy Guidelines on Inclusion in Education ( Egitime
involving all _actors(Sosyal katilim __ bilincinin dahil olma politikasi ilkeleri)
arttirilmasi ve tiim sanatcilar dahil etme) Bu web Bu, 2008 Kasimda, Cenevre’de uluslararasi egitim
sitesi yoksullugu ve sosyal dislanmighgi 6nleme ve konferansinda bir yan olayda tartigilmis ilkelerin son
azaltma ve sosyal katihmi yiikseltme ile ilgili halidir.
A AL T @ Parent Involvement checklist ( Ebeveyn katilim

& 2 Tips for Developing Positive Relationships With kontrol listesi)

Parents( Ebeveynler ile olumlu iliskiler gelistirmek
icin 20 ipucu)Bu madde Ogretmenler olarak bizim
sorumlulugumuzda belirgin destek verebilecek olan

Bu web sitesi ebeveyn — okul ortakhklarini
degerlendirmek ve gelistirmek icin bir kontrol listesi
N iceriyor.

ebeveynler ile baglantilari gelistirmek icin baz
@ Family-school partnership framework ( Aile-okul

ortaklik cercevesi)

oneriler igeriyor.

@ Parent _and community engagement framework

R . . Bu web sitesi aile — okul ortakliklarini gelistirmede
(Ebeveyn ve toplum s6zlesmesi cercevesi)

okul topluluklarini desteklemek icin tasarlanmis

Bu cerceve oOgrencilerin 6grenme ciktilarini maksimum L
stratejiler iceriyor.

dizeye c¢ikartmak icgin birlikte calisan ebeveynler ve

toplumlar ile yakin iliski kuran okullarla ilgilidir.
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http://www.socialinclusion.ie/activities_increase.html
http://www.socialinclusion.ie/activities_increase.html
http://www.edutopia.org/blog/20-tips-developing-positive-relationships-parents-elena-aguilar
http://www.edutopia.org/blog/20-tips-developing-positive-relationships-parents-elena-aguilar
http://education.qld.gov.au/schools/parent-community-engagement-framework/resources/pdf/parent-community-engagement-framework.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0017/001778/177849e.pdf
http://www.readingrockets.org/article/parent-involvement-checklist
http://www.readingrockets.org/article/parent-involvement-checklist
http://www.familyschool.org.au/files/3013/8451/8364/Family-school_partnerships_framework.pdf
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Kapsayici bir ortam olusturmak

Kasim 2004’te kabul edilen egitimin daha kapsamh roli izerine olan kurul raporu belirtmistir ki egitim toplumdaki ortak
kilturel gegmisi korumaya ve yenilemeye ve vatandaslik, esitlik, hosgorl ve saygi gibi sosyal ve yurttaslkla ilgili degerleri
o0grenmek icin katkidabulunur, ve tiim lye Ulkeler artan sosyal ve kiltirel degisimle nasil basa ¢ikacaklari sorusuyla
karsilastiklari zaman o6zellikle 6nemlidir. Dahasi, insanlarin is hayatina girmelerini ve kalmalarini saglamak egitimin sosyal
bltunligu giclendirmedeki roliiniin dnemli bir pargasidir.

Kapsamli beden egitimi faaliyetleri geng insanlarin, Avrupa cercgevelerinde bahsedilen yurttashkla ilgili ve sosyal degerleri
edinmelerine yardimci olabilir ve asagidaki sosyal faktérleri tesvik edebilir:

e Diizglin davranma

e Sessizce dinleme

e Gorevde kalma

e Kurallari takip etme

e Siraile yapma

e s birligi yaparak oynama
Egitim sistemini kapsayan tiim konular yukarida bahsedilen sonuglarin basarisi icin sorumlulugu paylasir: Beden egitimi
ogretmenleri istek saglama, 6gretme ve 6grenmeyi gelistirmek icin glincel uygulamalari inceleme beden egitimi programlari
ve ciktilari ile alakali bilgi yaymadan sorumludurlar. Bir kez bilgi edinildiginde, ebeveynler programlari desteklemeden,
ogrencileri beden egitimi dersine diizenli olarak katilmalar igin tesvik etmeden ve fikirlerini paylasmadan, 6grencilerin
calismalarina ve gelisimlerine ilgi gdstermeden sorumludurlar.
Gelisim raporlari ve elektronik posta mesajlari etkili iletisim saglayabilir.

Bu adimda uygulanmis olan aktiviteler 6grencileri 6grenme igin sorumluluk almaya tesvik etmeyi amaglar.

Cevirim i¢i Kaynaklar

& P.IN.O.K.IO.
(Kulttrler arasi ve sosyal katilima bir anahtar olarak yenilik igin 6grenciler.)

Bu proje sosyal dislanmaya karsi kiilturler arasi iletisimi gelistirmeyi amacglar.

@ Key Competences For Lifelong Learning — A European Reference
Framework (Yasam Boyu Ogrenme icin Anahtar Yeterlilikler -- Bir Avrupa
Referans Cercevesi )

Avrupa parlamentosunun ve 18 Aralik 2006 yasam boyu 6grenme igin
anahtar yeterlilikler konferansinin tavsiyesi. (2006/962/EC)

@ Teacher Education For Inclusion(Katilma icin Ogretmen egitimi)

Bu arastirma dabhil edici ortamlarda c¢alisan 6gretmenler tarafindan ihtiyag
duyulan beceriler, bilgi, tutumlar ve yeterlilikler hakkindadir.

& Parents’ guide to the Ontario code of conduct (Ebeveynlerin Ontario

davranis kurallari icin rehberi )

Bu web sitesi sadece 6grenciler icin degil egitim sistemiyle ilgili herkes igin
Ontario davranig kurallarini igeriyor.
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http://www.pinokioproject.eu/node/2
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32006H0962
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32006H0962
https://www.european-agency.org/sites/default/files/TE4I-Literature-Review.pdf
https://www.edu.gov.on.ca/eng/safeschools/code.pdf
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Sosyal becerileri g6z 6niine almayi ve ebeveynlerin katilimini degerlendirmek

“Degerlendirme” terimi genellikle; 6grenme sirecini, yeteneklerin edinimini, veya 6grencilerin egitimsel gereksinimlerini
degerlendirmek i¢in 6gretmenlerin kullandigi gesitli metotlar ve araglar olarak tanimlanir.

Ogretmenler genellikle farkli amaglar icin degerlendirme yaparlar: :

e Ogrencilerin 6grenmesi

e Ogretimin geligimi

e letisim

e Ogrencilerin motivasyonu

Farkli amaglari basarmak icin kullanilan bir ¢ok arag vardir, 6rnegin:

e On degerlendirme genellikle, bir 6gretim (initesi/kurs siiresi boyunca 6gretmenlerin 6grenme siirecini 6lgtiiklerine
karsi zemin olusturmak igin kullanilr.

e Bicimlendirici degerlendirme, 6grencilerin 6grendiklerinin sire¢ icinde degerlendirmesidir; burada asil amag
O0gretmenlere sireg igcinde donut vermesidir. Bigimlendirici degerlendirmenin “6grenme igin” oldugu sdylenir,
¢linkli sonuglara gore 6gretmen 6gretim teknigini degistirebilir.

o (Ozetleyici degerlendirme, dgrencilerin 6greniminin bir 8gretim lnitesi sonunda degerlendirilmesi icin kullanilir.

Boylece, etkili degerlendirme, bir yandan 6grencilere basarilarini anlamalarinda ve 6gretmenlere 6gretimi gelistirmelerinde
yardimci olabilir, diger yandan 6gretmenler ve 6grenciler arasinda bir iletisim araci olarak hizmet eder, boéylece ebeveynler
evlatlarinin 6grenme siirecini daha iyi anlayabilir ve destek ve tavsiye verebilir.

Beden egitimi yillik plani genellikle bir ¢cok bolimu icerir: okul amaglari, konu hedefleri, beklenen sonuglar, ders 6gretmeni,
olanaklar, zaman ayrimi vs.

Planlama yaparken, beden egitimi 6gretmenleri, beklenen sonuclar bolimiinde, sosyal katilim araci olarak sporun roliini goéz
oniine almali ve 6grencilerin kurallari takip edebildiklerini gosterdikleri seviyede, ortaklasa oynama, digerlerine saygi gosterme
gibi sosyal faktor ve davranislari her zaman dahil etmelidirler. Bu beklenen sonuglar agik bir sekilde ifade edilmeli ve ebeveyn-
ogretmen sinif komisyonu siiresince ebeveynlerle iletisime gegilmeli.

Ogrenme Amaci

Bu aktivite, okulun aktarmayi amagladigi sosyal degerleri 6grencilerin anlamasini ve 6gretmenler ve ebeveynler arasinda isbirligi
saglamayi amaglar.

Cevirim ici Kaynaklar Cevirim i¢i Kaynaklar

& New Hampshire Physical Education K-12Assessment

@ Key messages of the PE KLA curriculum guide( PE KLA
miifredat rehberinin anahtar mesajlari)) PE (Beden

Document(New Hampshire beden egitimi K-12

degerlendirme dokiimanti) Bu dokiman

egitimi) 6grenme alanlarinin sekiz tanesinden bir N . ) . .
o L degerlendirmenin farkli amaglarini detayh bir sekilde
tanesidir, bu rehber beden egitiminin 6grenimi ve .
Y o analiz eder.
6gretimini desteklemek i¢in hazirlanmistir.

@ Using Classroom Assessment to Promote 21st Century
Learning in Emerging Market Countries (Gelismekte
olan iilkelerde 21. Yiizyil 68renimini tesvik etmek icin
sinif _degerlendirmesi kullanma) Bu yazi, 21. Yuzyil

@ Assessment in Physical Education (Beden egitiminde
degerlendirme) Bu beden egitimi miifredat cergeve
programinin 6. Boliumudur ve ifade eder ki: Beden

egitiminde degerlendirme bir ¢ok amaca hizmet eder .
. . . 0grenme  ortaminin  pargasi olmasi  gereken6
ve karar almaya katki saglar. Bu tezi desteklemek icin . . . .
. L . . . degerlendirme stratejisi hakkindadir:  1-Yonergeler 2-
bir ¢ok faktér ornegin, degerlendirmenin farkl . . L o
. . . . L Performansa dayali degerlendirmeler 3- Ogrenci gelisim
formalari, 6gretme-6grenme ve degerlendirme sireci L el . . .
. dosyalari 4- Ogrenci 6z degerlendirmesi 5- Akran
gbz online alinir. . . R . . .

degerlendirmesi 6- Ogrenci cevap sistemleri (SRS)
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http://cd1.edb.hkedcity.net/cd/pe/tc/scope_of_learning/C/main/key.pdf
http://www.ed.gov.nl.ca/edu/k12/curriculum/documents/physed/ch6.pdf
http://education.nh.gov/instruction/curriculum/phys_ed/documents/assessment.pdf
http://education.nh.gov/instruction/curriculum/phys_ed/documents/assessment.pdf
http://cct.edc.org/sites/cct.edc.org/files/publications/Using%20Classroom%20Assessment.pdf
http://cct.edc.org/sites/cct.edc.org/files/publications/Using%20Classroom%20Assessment.pdf
http://cct.edc.org/sites/cct.edc.org/files/publications/Using%20Classroom%20Assessment.pdf
http://cct.edc.org/sites/cct.edc.org/files/publications/Using%20Classroom%20Assessment.pdf
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Aile spor olanaklarini tesvik etmek

Beden egitimi 6gretmenleri, toplum kuruluslariyla ortaklasa calisarak aile spor olanaklarini organize ve tesvik etmeli;
ornegin, siniflar arasi futbol maglari gibi.

Bu aktivite, okulun ebeveynlere iletmeyi ve onlari dahil etmeyi amagladigl sosyal degerlerin paylasimi igcin olanak
olusturmayi amaglar.

Aileler, haber biiltenleri, elektronik posta mesajlari ve olaylarin aylk takvimi gibi cesitli iletisim yontemleri araciligiyla davet
edilebilirler.

Bu tiir olaylar genellikle hafta sonlari gergeklesir, beden egitimi 6gretmenleri tiim ilgili konularin koordinasyonundan
sorumludurlar.

Ogrenme Amaci

Bu aktiviteler, sosyal uyum ve sosyal katihmi tesvik etmeyi amaglar.

Cevirim i¢i Kaynaklar

o Daily physical activity in schools (Okullarda giinliik fiziksel aktivite)

Bu kilavuz, okul yetkililerine ginliik fiziksel aktivite Gizerinde politika
uygulanmasinda yardimci olmak icin hazirlanmistir.

@ Pparental Role and Influence in_the Teaching-Learning of Physical

Education: Perceptions of Physical Education Students in Kenya's

Universities( Beden egitiminin 6gretme ve 6greniminde ailesel rol ve

etki: Kenya’'nin iiniversitelerinde beden egitimi 68rencilerinin algilari)

Bu makale, evlatlarina beden egitiminin 6gretiminin kabul edilmesi ve
desteklenmesi Gizerine ailelerin etkisi hakkindadir.

@ Teach PE ( Beden egitimini 6gret)

Bu dokiiman birgok farkli takim oyununu tanimlar, ders plani érnekleri
sunar, 6gretim stratejileri 6gretir.

@ Physical Activity for Healthy, Confident Kids (Saglikli, kendine
glivenen cocuklar icin fiziksel aktivite)

Bu web sitesi okul toplumlarinda strdurilebilir fiziksel aktivite icin
yonergeler igerir.

& Parent Engagement ( Ebeveyn Sozlesmesi)

Bu web sitesi, okul sagligina aileleri dahil etmek icgin stratejileri ve okul
personelinin ailelerle temasa gecebilecegi bazi 6rnek yollari icerisinde
barindirir.
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https://www.edu.gov.on.ca/eng/teachers/dpa_boards.pdf
http://www.academia.edu/6795245/
http://www.academia.edu/6795245/
http://www.academia.edu/6795245/
http://www.teachpe.com/a_level_analysis/movement_analysis_table_webpage.php
http://www.education.govt.nz/assets/Documents/School/Running-a-school/Health-and-safety/Physical+activity+for+healthy+confident+kids-guidelines-1.pdf
http://www.cdc.gov/healthyyouth/protective/pdf/parent_engagement_strategies.pdf
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Ogrenci merkezli bir yaklagim kullanmak

Her seyi icine alan bir program planlanirken, beden egitimi 6gretmenleri ilk olarak 6grencilerin gereksinimlerini ve
motivasyonlarini géz 6nlne almali, sonra sinifin sosyal yapisina gére uygun aktiviteleri 6nermeliler. Her bir 6grencinin
gereksinimini karsilamak igin 6gretmenler;

e Aktiviteleri genis bir yelpazede sunmal

e Esnek ve duyarli olmah

e Gerektiginde 6gretim stratejilerini degistirmeli

e Ogrencilerin yeniden odaklanmasi gerektiginde talimatlari ayarlamali

e Geri bildirim saglamali ve dénutleri desteklemek icin kontrol listeleri kullanmalidir.

Sosyal katilimi desteklemek icin, beden egitimi 6gretmenleri

e Diger 08rencilere ve diger 6grencilerin performanslarina saygi duymayi gelistirmek igin 6grencilere imkan
sunmal
e Ogrencilere fikirlerini paylasmalarinda yardimci olmalidir.

Ebeveynler egitim programina ve destek programlarina dahil olmalidir. Ebeveynlerin bakis acilari bir anketle sorgulanabilir.

Bu adimda onerilen etkinlikler, 6grencileri mesgul etmeyi ve 6grencileri ne 6grendiklerini diisinmeye tesvik etmeyi

Cevirim i¢i Kaynaklar

& Inclusion in Physical Education: Changing the culture ( Beden

amaclamaktadir.

egitiminde katilim: Kiiltlirii degistirme)

Bu makalede bes anahtar sosyal egitimsel kiiltiirel degisiklikler Gizerinde
duruluyor. Degisim icin alanlar sunlari igerir: 1-Program yonetimi 2-
Degerlendirme 3- Ogretim ve &gretim programi 4-Uzun dénemli
planlama 5- Hikaye anlatimi.

@ An effective CSTP classroom (Etkili bir CSTP sinifi)

Bu dokiman 6gretmenlik meslegi icin Kaliforniya standartlarini igerir.
Bu standartlar sinif toplulugu olusumunu ve igerisinde 6zgegmisleri,
o6grenme stilleri, guglukleri, ilgileri, gereksinimleri ve yetenekleri
bakimindan farkhlik gosteren ve Ogrenen olarak gliclik c¢eken
ogrencileri iceren bir mufredatin olusumunu destekler.

@ Student- Centered Teaching And Learning (Ogrenci merkezli 6gretim
ve 6grenme)

Bu dokiiman o6grenci merkezli egitim ve Ogrenme yaklasiminin ne

oldugunu ve nigin calistigini agiklar.

@ Student-centered teaching methods: Can they optimize students’

approaches to learning in professional higher education?(0Ogrenci

merkezli 6gretim yontemleri : Ogrencilerin 6grenmeye yaklasimlarini

profesyonel yiiksek egitimde en iyi sekilde kullanabilecekler mi ?

Bu makale farkh 6grenme ortamlarinda 6grenme igin yaklasimlardaki
dinamikleri arastirir.
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http://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ794529.pdf
http://www.stancoe.org/SCOE/iss/hs_admin_network/evaluations/docs/CSTP_Classroom.pdf
http://www4.ncsu.edu/unity/lockers/users/f/felder/public/Student-Centered.html
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191491X1200048X
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191491X1200048X
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Okullar arasinda eslestirme

Fikir, iki okulu temas icinde tutmak ve aralarinda turnuvalar organize etmektir. Sosyal etkilesimden bahsediyoruz; bu
yuzden, bu etkilesim iyi ya da normal bir okul ile dezavantajli bir okul veya engelli 6grencilerin oldugu bir okulla eslesmenin
olmasidir. Turnuvalar gonilli ebeveynlerin yani sira beden egitimi 6gretmenleri tarafindan yonetilmelidir. Turnuvalar bir
festival seklinde olabilir ve turnuvadan sonra atistirmaliklari organize etme, pasta yapimi, igecek getirme ailelerden rica
edilebilir.

Ogrenme Amaci

Bir kez daha, bu aileleri cocuklarinin yasamlarina dahil etmenin ve sosyal baglantilar olusturmanin bir yoludur. Spor sadece
¢aba ile ilgili degildir ayrica agik bir sosyal boyuta sahiptir.

Cevirim i¢i Kaynaklar

@ Sport and social inclusion( Spor ve sosyal katilim)

Ren (Fransa)’de kurulan bu internet sitesi; bayik fakirlik riski
altinda bulunan insanlara yardim eden ve onlara farkli sportif
aktiviteleri 6greten bir girisim gosterir. Buna beden egitim
ogretmenleri katilmaktadir ve sayet bir sehirde mimkinse, iki
okul icin makul olabilir.

@ Parent Engagement (Ebeveyn sdzlesmesi)

Bu web sitesi, okul sagligina aileleri dahil etmek icin stratejileri
ve okul personelinin ailelerle temasa gecebilecegi bazi 6rnek
yollariiginde barindirir.

Co_fu n d ed by the The European Commission support for the

production of this publication does not constitute

an endorsement of the contents which reflects the
Erasmus+ P rOg raimIMeE views only of the authors, and the Commission

cannot be held responsible for any use which may

Of th e E uro pea n U n ion be made of the information contained therein.



http://guides.semc.sports.gouv.fr/sport-inclusion-sociale/
http://www.cdc.gov/healthyyouth/protective/pdf/parent_engagement_strategies.pdf
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“Saglam kafa saglam viicutta bulunur”

Spor ve galismalari birlestirmek icin spor ¢alisma programi organize et. Tatiller siiresinde, okulda zorluk ¢ceken 6grencilere,
gonilltlik esasina dayanarak, 6zel dersler ve sportif aktiviteler teklif et. Aileler ve beden egitimi 6gretmenleri hem 06zel
derslere hem de sportif aktivitelere dikkat etmeli. Bu sosyal etkilesimi tesvik etmek; aileler, 6gretmenler ve 6grenciler
arasinda isbirligini olugturmak, ve onlarin arasindaki baglantilari gliglendirmek igin bir yoldur.

Ogrenme Amaci

Bu gosteriyor ki; hem entelektliiel hem de sportif aktiviteler faydalidir. Ayrica zorluk ¢eken 6grencilere iyi vakit gecgirtmek
yardim etmenin bir yoludur.

Cevirim i¢i Kaynaklar

@ Stafford House Study Holidays ( Stafford Evi Calisma Tatilleri)

Bu web sitesi, yazin veya tatiller siliresince spor c¢alisma
programinin olusumunu iceren bir girisim sunar. Genel olarak
Ulke disina gitmeyi ©nerir, fakat biz Ulke icinde yapmayi
disunebiliriz.

@ “Sportand...” (“Spor ve..."”)

Bu web sitesi sporun 6nemini ve hangi yolla faydali olabilecegini
gosterir.

@ Parents’ guide to the Ontario code of conduct ( Ebeveynlerin

Ontario davranis yasasi icin rehberi)

Bu web sitesi sadece 6grencileri degil egitim sisteminin icerisinde
bulunan herkesi ilgilendiren Ontario davranis yasasini igerir.
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http://www.studyholidays.com/
http://www.efds.co.uk/assets/0000/1696/OOO27.pdf
https://www.edu.gov.on.ca/eng/safeschools/code.pdf
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Bir sehir okulu ile deniz ya da dag yakinindaki bir okul arasinda ortaklik olusturmak

Daha 6nce hi¢ deniz ya da daga gitmeyen dezavantajli 6grencilere kayak ve riizgar sorfi gibi sportif aktiviteleri yapmalarina
ve kesfetmelerine olanak saglayin. Degisimde, diger 6grenciler sehre kiltirel bir seyahat yapmak igin gelebilirler.

Her iki okul da bu deneyimden faydalanacak, yeni insanlarla tanisacak, farkliliklari ve yabancilari kabul etmeyi 6grenecek. Bu
deneyim beden egitimi 6gretmenleri tarafindan denetlenebilecek, her giin bir rapor hazirlanabilecek, aileler de sireg igine
dahil edilecek.

Ogrenme Amaci

iki farkl hayat gesidi arasindaki degisimi saglamak ve 6grencilere bir gruba dahil olmanin 6nemini ve yararlarini gdsterirken
onlara sportif aktiviteleri 6gretmek.

Cevirim i¢i Kaynaklar

@& “Sportand...” (“ Spor ve...”)

Bu internet sitesi sporun 6nemini gosterir, bu yizden yararli
olabilir.

@ Cottage by the sea (Deniz kenarindaki kuliibe)

Bu site, dezavantajli 6grencilere farkl programlar sunarak onlara
yardim etmeyi amaclayan bir girisim sunar. Amag; 6grencilerin 6z
bilinglerini, kendine glivenlerini ve kendine gelme kabiliyetlerini
gelistirmek.
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http://www.efds.co.uk/assets/0000/1696/OOO27.pdf
http://cottagebythesea.com.au/

