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Spora karsi1 Ebeveynlerle iletisim stratejilerini de igine alan

etik yaklagsimin desteklenmesi

Beden Egitimi Ogretmeni igin Takim kiti

Tanitim

1. Spor ahlakinin tarihi ve felsefi temelleri

2. Ahlakin gelistirilmesi ve etik davranis kodu amaclayan
diger konularda 6gretmenlerle isbirligi

3. Sporda Ahlakin gelistirilmesi i¢in BiT araclarmi
kullanma

4. Aile ile iletisim

5. Sporda insan haklari

6. Spora etik bir yaklasimda tehditler ve zorluklar

7. Kapsayici sporda etik yaklasimlar

8. Spor olaylari sirasinda sporseverler ve seyircilerin
yaklagimlari

9. Kogluktaki etik kurallari

10. Etik yeterliligi acisindan Beden Egitimi
ogretmenlerinin yeterliligi
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e Spor etiginin tarihsel ve felsefi temelleri, spor etiginin tarihsel ve felsefi temelleri hakkinda bilgiler saglar.

e Ahlak ve etik davranisg kodu tanitim isteyen diger konularda 6gretmenlerin isbirligi ve yonetim etigi spor ahlakinin
toplumda oynamasi gereken roliin altini gizer. Ayni zamanda spor degerlerini ve davranis etigini tanitir.

e Etik davranisin tanitimi icin BiT araglarini kullanmak, gretmenlerin ve ailelerin égrenciler ve cocuklar ile BiT araglarin
kullanirken ne gibi zorluklarla karsilastiklarini gésterir ve bu zorluklarla nasil basa ¢ikacaklari konusunda onlara yardim
eder.

e Velilerle iletisim. Cocuklarin spora katilimi bircok faktérden etkilenebilir ama aileler en 6nemlisi olarak géziikmektedir.
Aileler ile yakin iletisim kurmak Beden Egitimi 6gretmenlerine yardimci olacaktir.

e Spordakiinsan haklari bizim modern diinyamizdaki insan haklari ve spor arasindaki iliskinin izerinde duruyor. Sporun
kendisi hem uluslarasi hem de ulusal olarak 6nemli bir rol oynar. Ozellikle de diinyanin en dezavantajl ve savunmasiz
insanlari arasinda insan haklarinin gelistiriimesi konusunda etkilidir.

e Sporda etik yasama tehditler ve zorluklar spor tasiyicilarini yikici bir etkiye sahip olabilecek faktorler gosterir ve
sporun gelecek vizyonuna etki eder.

e  Kapsayici spordaki etik yaklasimlar, spora etik yaklasimlar konusunda 6gretmenlerin derinlemesine diisiinmesine izin
verir.

e Sporseverlerin ve seyircilerin spor olaylari sirasindaki etik davraniglari 6gretmenlere sporseverlerin uygunsuz
davranislari fenomenleri konusunda bir analiz saglar ve sporcular ile spor takimlarini destekleyen etik boyutunun
tartisilmasi igin ilham verir.

e  Kogluktaki ahlak kurallari, Beden Egitimi 6gretmenlerinin ve koglarin genglere birrol model olarak dnemini vurgular
ve egitimcilere spora dahil diger druplarla ilgili ipuglari sunar.

e Etik yeterlilik agisindan Beden Egitimi 6gretmenlerinin mesleki gelisimi etik ikilemleri iceren karmasik belirsiz
durumlarla basa ¢ikmak icin yeteneklere odaklanir. Bu konu ayni zamanda karakteri egiterek 6grencinin etik
yeterliligini gelistirme konusunu da igerir.
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Sporun Ahlakinin Tarihsel Ve Felsefi Temelleri

ilk adim, spor ahlakinin tarihsel ve felsefi temelleri hakkinda n bilgi saglar. Spor ahlaki, genellikle spor miisabakalari sirasinda
olusan ozel etik sorularini belirten felsefenin bir koludur. Profesyonel sporun dogrulamasi ve eglence sektorinin artmasi
felsefi teorilerin sadece gelismesi ve test edilmesi i¢in verimli bir ortam degil ayni zamanda felsefe, sivil kurumlar ve toplum
arasinda 6nemli bir baglanti noktasidir. Bu adim 6gretmenlerin sporun yararli yonlerine, adaleti 6gretmek igin dnemli bir
arag olan ve grubun yararina olan saygi kurallarina odaklanmasini saglamistir.

Ogrenim Hedefi

Bu adimin amaci spor felsefesinin anahtar konseptlerini gézden gegirmektir.

Online Resources

@ Dominique Bodin and Gaélle Sempé, Ethics and
sport in Europe, Council of Europe Publishing

Kitapgik ana konulari ve 10-12 arallk 2008 de
Yunanistan Atinadaki spordan sorumlu 11. Avrupa
bakanlar konseyinde uyarlanan kararlari sunar.
(sporda etik,tarihi ve felsefi meseleler, gligliikler,
sonuglar)

@ Studies in Philosophy of Sport

Spor felsefesindeki calismalar dogayi arastirmak icgin
bitiun bilim dallarindan herkesi cesaretlendirmistir.
Bu seriler yeni sesleri ve felsefi spor galismasi igin
yeni metotlari cesaretlendirmistir. Bunu yaparken de
bilim adamlarinin bu alandaki yeni soru ve
yaklasimlarini  goz onilinde bulundurmasini
saglamistir. Yeni sesler spor felsefesinin standart
konularina yenilik¢i metotlar ve farkli sorular getirir.
Gelenekselligin otesindeki alani ilerletmek icin yeni
sorular ve konular kesfedilecektir.

@ The Code of Ethics and Good Practice for Children’s
Sport, Sports Council for Northern Ireland

Bu kod kuzey irlandada kullanilan ahlak kurallaridir.

@ Markkula Center for applied ethics
ahlak kurallarinin

Bu site spordaki roliine ve

anlamina odaklanir.

Online Resources

@ The Sport, Ethics and Philosophy Forum

Bu site spor ve fiziksel egitimdeki dijital gelismelerle
ortaya cikan temel felsefi ve ahlaki sorulara
odaklanir.

& Andrea Borghini, Sport Ethics

Bu baslik spor misabakalari sirasinda ortaya ¢ikan
Ozel etik kurallarini adres gosteren felsefenin bu
koluna odaklanir.

@ Fair play - the winning way

Bu site Unesco’nun fiziksel egitim ve spor
bolimudir. Spor politikasi ve yonetimini vurgulayan

spor ahlakinin temel prensiplerini ortaya koyar.
@ stevenD Stovitz, David Satin, Ethics and the athlete:
Why sports are more than a game but less than a

war

Bu bashk spor felsefesinin anahtar konseptlerini
gozden gegirir. Atletin davranisinin ahlaki seviyesini
degerlendirerek ve yorumlayarak pratik bir sistem
sunar. Bu is okuyucularin ahlak kurallari arasindaki
iliskiyi daha net degerlendirmesini saglar .
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http://www.coe.int/t/DG4/EPAS/resources/2012/Texte%20entier_7077%20Ethics%20and%20sport.pdf
http://www.coe.int/t/DG4/EPAS/resources/2012/Texte%20entier_7077%20Ethics%20and%20sport.pdf
http://philosophyandsports.blogspot.it/2015/05/cfp-studies-in-philosophy-of-sport.html
http://www.sportandrecreation.org.uk/sites/sportandrecreation.org.uk/files/Code%20Of%20Ethics.pdf
http://www.sportandrecreation.org.uk/sites/sportandrecreation.org.uk/files/Code%20Of%20Ethics.pdf
http://www.scu.edu/ethics/publications/submitted/sports-ethics.html
http://idrottsforum.org/call-for-papers-sport-and-play-in-a-digital-world-special-issue-of-sport-ethics-and-philosophy/
http://philosophy.about.com/od/Everyday-Philosophy/a/Sport-Ethics.htm
http://portal.unesco.org/education/en/ev.php-URL_ID=2223&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
https://www.researchgate.net/publication/8522640_Ethics_and_the_athlete_Why_sports_are_more_than_a_game_but_less_than_a_war
https://www.researchgate.net/publication/8522640_Ethics_and_the_athlete_Why_sports_are_more_than_a_game_but_less_than_a_war
https://www.researchgate.net/publication/8522640_Ethics_and_the_athlete_Why_sports_are_more_than_a_game_but_less_than_a_war
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Ahlak ve Etik Kodlarin Gelistirilmesi Amaciyla Diger Brans Ogretmenleriyle is Birligi

Bu adim spor kurallarinin toplumdaki roliinii vurgular. Ayni zamanda, spor degerleri fikrini tanitir, 6grencilerin ve
Ogretmenlerin bu spor ilkelerinin bilgilerini kazanmasina yardimci olur. Ek olarak, spor degerlerinin ve bizim hayatimizdaki
diger yonlerin arasinda iliski kurar. Bu adim &gretmenler icin bazi davranis kanunlarini da sunar. Ogretmenlere, bazi
kanunlar lzerinde online materyaller saglar. Bu materyallerin amaci 6gretmenlerin 6gretim sekillerinin bilgiye dayanan
yaklasim seklinde olmasi icin ve bir profesyonel gibi iyi ve dogru pratikler yapmalari icin onlari adapte etmektir. Bir
O0gretmen iyi bir rol model olmak icin ¢cabalamalidir ve profesyonelligini arttirabilecek sekilde iletisim kurmalidir.

Ogrenim Hedefi

Bu adimin amaglari sporda etigin anlami ve rollii hakkinda 6gretmenlerin dikkatini cekmek ve 6gretmenlerin yonetiminde
davranis gelistirici standart birtakim kodlari tekrar gozden gecgirmektir.

Online Kaynaklar Online Kaynaklar

@  Peter Arnold, Sport, Ethics and Education @  Muriel Poisson, Guidelines for the design and
Kitap, sporu liberal egitimin adilligin pratige effective use of teachers’ codes of conduct
dokuldigu bir yoni olarak ele alr. Kitapgik Ogretmenlerin  yonetim kodlarina ve

@ Irish Sports Council - Sample Lesson Plan 6gretmenlerin profesyonelligine ve egitim kalitesine
Bu dersin amaci 6grencilere spor degerleri fikrini CHae
tanitmak ve spor ve fiziksel aktivite baglaminda spor ®  The Council for the Teaching Profession in Malta,
prensiplerini edinmeye yardim etmek ve spor Teachers’ Code of Ethics and Practice
degerleri ve 06grencilerin  yasamlarinin  diger Yasa, her bireysel egitimci ve 0Ogrencileri,
yonleriyle baglantilar kurmaktir. ebeveynleri, vyetkilileri ve diger coklu disiplin

@ Personal Genetics Education Project takimlarinin Gyeleri  arasindaki  etkilesimleri

o L . e . . tanimlayan anahtar ilkeleri ortaya koyar. Ulusun
Site lise ve Universite egitimcilerine etik ve kisisel " I | I el
. . S . oguklarinin egitimi rolimuz ne olursa olsun ylkse
genetik tartismalarinda 6grencileri de dahil etmek 55 2 L .y i
L . . . standartlarda davranisi ve yodnetimi gerektiren bir
icin interaktif dersler sunar. Dersler biyoloji, saglk, . o ] il el
- oo s ozisyonda bizim sorumlulugumuza birakilmistir.
sosyal bilimler, hukuk, beden egitimi ve fizik gibi pozisy J 3

derslerle ilgilidir. Tum ders planlari 6gretmenler ve ®  Teachers’ code of professional practice

ogrenciler icin temel okumalari, birkag sinif Yasa, 6grencilerin egitimsel ihtiyaclarini karsilayan
aktiviteleri, tartisma konulari, bazen de sunum veya ogretmenlere rehberlik edecek kamu hizmeti
video klip ve bir degerlendirmeyi kapsar. Her ders etigine ait 5 prensibi ortaya koyar.

tek basina da ydratilebilir ya da tim dersler bir
Unite olarak da 6gretilebilir.
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https://books.google.pl/books?id=2jIwl2KRr3cC&printsec=frontcover&hl=pl&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://www.irishsportscouncil.ie/Anti-Doping/Education-Zone/Teachers_ToolKit/Sample_Lesson_Plan_10-12_year_olds.pdf
http://www.pged.org/lesson-plans/#SCT
http://teachercodes.iiep.unesco.org/teachercodes/guidelines/Guidelines.pdf
http://teachercodes.iiep.unesco.org/teachercodes/guidelines/Guidelines.pdf
https://education.gov.mt/en/Ministry/Documents/New%20Code%20of%20Ethics%20Doc%20EN.pdf
https://education.gov.mt/en/Ministry/Documents/New%20Code%20of%20Ethics%20Doc%20EN.pdf
http://www.det.act.gov.au/__data/assets/pdf_file/0007/17692/TeachersCode_ofProfessionalPractice.pdf
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Sporda Ahlakin Gelistirilmesi igin BIT Araglarinin Kullanimi

Ogrenciler spor miizik ve oyun siteleri ile ok ilgilidirler. Bu adim &gretmenler ve velilerin derslerde ve cesitli alanlarda BiT
araglarini kullanirken karsilastigl yasadigi web sitelerine erisme, telif hakki ihlalleri, uygunsuz web sitelerine erisme gibi
zorluklar ortaya koyar. Uygunsuz web sitelerine karsi en iyi koruyucu teknoloji nasil kullanmasi gerektigini gosterecek ya da
Ogrencilere yararli goriintiiler saglayarak ve ahlaksal degerlere uygun bir sekilde iletisim kurmasini saglayacak bir kurallar
kiimesi olusturmaktir. Bu sekilde teknolojik alanlara da ahlaki degerler yansitilmis olacaktir. Buna ek olarak 3. adim,
dgretmenlere sinif kiiltiiriine siber etik kurallarini uygulamak igin dneriler sunar. internetin genellikle Pandora’nin kutusuyla
kiyaslanmasina ragmen , bu kiyaslama her zaman %100 dogru degildir. Clnki internetin cocuklar igin yararl bilgi ve firsatlar
sunmasi gibi birgok iyi yoni vardir. Bu adim c¢ocuklarin teknolojiyi ahlaki degerlere uygun kullanmayi 6gretip 6gretmenlerin
onlari korumasini saglamistir.

Ogrenme Hedefi

Bu adimin amaci sinif kiiltiiriine BIT etik dahil 6gretmen saglamak ve ana BiT etik konular hakkinda 6gretmenleri haberdar
etmek ve onlari bu zorluklari ile basa ¢ikmalarina yardimci olmaktir.

Online Kaynaklar

@ The Sport, Ethics and Philosophy Forum

Spor etik ve felsefe forumu spor ve fiziksel egitim alaninda ortaya ¢ikan dijital gelismelerin
dogurdugu ahlaki ve felsefi konulara kendini adamistir.

@ Thomas Bjgrner, An analysis of habitus among Danish e-sport players

Thomas Bjorner, Danimarkali e-spor oyunculari arasinda bir habitus analizi  yariscl
misabakalardaki artan ciddiyet ve profesyonellesme ile degisti. Bu galismanin amaci, e-spor
yoluyla gorintiilenen evde egitim almaya Ozel ilgisi olan Danimarkali e-spor oyuncularinin
habitusunu kesfetmektir.

@ TeachWithMovies.org

Bu siteler filmlere dayali olarak 6gretmenlerin beden egitimi siniflari igin ders programi
olusturmalarini saglar.sporda ve ahlaksal konularda ilging dersler olusturmak icin hangi
programlarin nasil kullanilmasi gerektigine dair yarali ipuglari verir.

@  Franci Pivec, Codes of Ethics and Codes of Conduct for Using ICT in Education

Etik ve / veya davranis kurallarinin Kodlari sosyal gelisim tzerinde BIT kullanimin olumsuz
etkilerini azaltmak icin bir yoldur. Hem meslek birliklerinin hem de bireylerin amaci olan
muikemmeliyet ve pozitif misyon goristine dayalidirlar.

@ Internet Ethics and Rules

Etik bir internet Etigi ve Kurallari kisiyi veya bir bilgisayar kullanirken kabul edilebilir davranis ne
bir grup yoneten ahlaki ilkeler kiimesidir. Bilgisayar etigi bilgisayarlarin kullanimini diizenleyen
ahlaki ilkeler butlntdur. Bilgisayar etigindeki yaygin konulardan biride telif hakkinin ihlalidir.
Yazarin onayi olmadan telif hakkiyla korunan igerik Kopyalama, baskalarinin kisisel bilgilerine
erisme etik kurallari ihlalinin bir 6rnegidir.

@ Education World

Haber biltenleri 6gretmenlere bilgisayar kullanim etigi icin rehberlik, internet giivenligi ve etik
kurallarini 6gretmek icin kaynaklar ve sinifta teknolojinin dogru kullanilmasi igin 8 ipucu verir.
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http://idrottsforum.org/call-for-papers-sport-and-play-in-a-digital-world-special-issue-of-sport-ethics-and-philosophy/
http://idrottsforum.org/bjorner-sssf141207/
http://www.teachwithmovies.org/sports-games-subject-list.htm
http://www.dlib.si/stream/URN:NBN:SI:doc-9ETWFTFA/0ee705e3-167c-4d31-82b6-1d6413e0bb81/PDF
http://infosecawareness.in/parents/internet-ethics-and-rules
http://www.educationworld.com/a_tech/tech/tech055.shtml
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The blue skunk blog, A dozen ways to teach ethical and safe technology use

Mavi kokarca gunlGgu etik ve givenli teknoloji kullanimini 6gretmek,

Blog kullanimini 6gretmek, etik ve giivenli teknoloji kullanimini tesvik etmek igin 6gretmenlere
bir takim ipuglari verir.

Promoting ethical behaviour online

Ders plani 6gretmenlere gizlilik ve etik davranislar hakkinda bazi bilgiler verir. Bunu yaparken de
bizim online etkilesimimizi daha iyi anlamak igin dijital ayak izlerini kesfeder.
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http://doug-johnson.squarespace.com/blue-skunk-blog/2010/12/26/a-dozen-ways-to-teach-ethical-and-safe-technology-use.html
http://www.swlauriersb.qc.ca/dcweek/Material/sc2/Lesson_Promoting_Ethical_Behaviour_Online.pdf
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Ebeveynlerle iletisim

Bu basamak sporun bir¢cok ¢ocugun hayatinda énemli rol oynadigi fikrini desteklemektedir. Birgok ¢ocuk igin spora katihm
eglenceli ve pozitif bir deneyimken digerleri icin negatif ve stresli bir deneyim olabilir. Cocuklarin spora katilimi bircok neden
den kaynaklanabilir ama ebeveynler en 6nemlisi gibi gorinmektedir. Ebeveynler cocuklarinin saglk ve 6grenmelerini
desteklerken, okul siureglerinde basarili bir sekilde rehberlik ederken 6nemli bir rol oynamaktadir. Okullarda Ebeveyn
katilimi ¢ocuklarin ve genclerin saghgini, gelisimini ve 6grenimini iyilestirmek ve desteklemek icin ebeveynler ve okul
personelinin birlikte galismasi olarak tanimlanmaktadir.

Gengler ve gocuklar simdiki ve gelecekteki sagliklarini etkileyen davranis kaliplari olusturmaktadir. Bu yasta geng insanlar
ttln, alkol ve diger uyusturucu kullanimina maruz kalmaya yatkindir. Ancak koruyucu faktorlerin artirilmasi hayatlarinda bu
risklerden kaginmalarini yardim edebilir. Ebeveylerin, cocuklarin ve genglerin okul yasamina katilmasi umut vadeden
koruyucu bir faktérdir. Arastirmalar okullarda aile katiliminin daha iyi 6grenci davranisi, daha yiksek akademik basari ve
gliclii sosyal vasiflarla yakindan alakali oldugunu gostermistir. Ebeveyn katilimi ayni zamanda gocuklarin ve genglerin alkol
tatln ve diger uyusturucu kullanimindan kaginmayi da saglamaktadir.

Bu basamak ebeveyn katilimini tanimlar, aile katiimini, okul ve ebeveynlerin lstesinden gelmesi gereken konulari,okul
personelinin ebeveynlerle iletisim yollarini, ebeveyn katilimi ve etik konularinda iletisimi stirdirmenin éniindeki 6 yaygin
engelin ¢6zimini artirmak icin 6zel stratejiler ve eylemleri belirtir.

Ogrenim Hedefi

Bu adimin amaci1 6gretmen ve ebeveynlerin etik degerler konusunda egitebilmeleri i¢in iletisebilmesi
adina birtakim yontemler saglamaktir.

Online Kaynaklar

@ The European fair play movement

Bu site Avrupa’da sporda ve glinliik hayatta adil oyun ve toleransi artirmayi amaglar. Bunun igin
de Uyelerini destekler, spor organizasyonlarinin tesvik edildigi adil oyun kampanyalarina destek
olur, cesitli Avrupa spor organizasyonlari arasindaki diizenli temasi artirir, adil oyun temasinin
altini gcizmek icin yetkililerle, topluluklarla veya ebeveynlerle is birligi yapar.

@ Right to play

insani ve kar amaci giitmeyen bir organizasyon, spor vasitasiyla dezavantajli cocuklari topluma
katarak onlarin hayatini glizellestirir.

@  Anastasios G. Rodis, Swedish Swimmers’ Perception of Parental Involvement

Spor birgok ¢ok sayida ¢ocugun hayatinda énemli yer tutar. Birgok gocuk igin spora katilim
eglenceli ve pozitif bir deneyimken digerleri icin negatif ve stresli bir deneyim olabilir.
Cocuklarin spora katilimi birgok neden den kaynaklanabilir ama ebeveynler en 6nemlisi gibi
goriinmektedir.

@  Ethical and safe use of the internet

Bu materyal 6gretmenleri, ebeveynleri ve 6grencileri kiitiiphanlerdeki bilgi ve teknolojinin etik
kullanilmasi konusundaki New York kutiiphaneleri politikasini sunar.

@  The Heritage Code of Ethics for Educators and Families

Bu kaynak erken ¢ocukluk dénemi uzmanlarinin etik sorumluluklari ve tim personel ve kayith
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http://www.fairplayeur.com/
http://www.righttoplay.com/
http://idrottsforum.org/wp-content/uploads/2013/12/rodis131126.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/D0544E4C-45EC-4038-BA78-616DB87C193A/33416/Setion310.pdf
http://www.anu.edu.au/childcare/heritage/aboutus/Code%20of%20Ethics%202013.pdf
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ailelerden beklenen davranis standarlarini yansitan bir gergevedir.

@ ETHICS, USA, Parent Participation Program — Parental Involvement

Bu site aile katilim programinin amaglarini sunar.

@  Jeff Haefner, How to Work with Parents the "Right Way" and Avoid Unpleasant Problems

Makale beden egitimi 6gretmenlerine oyuncular ve ebeynleriyleiletisimini artirabilmek igin
onemli ip uglari verir. Acik iletisim en ©6nemli aractir ve koglar ebeveynlerle calisirken
kullanmalidir.

@ Lindsey C. Blom, Dan Drane, Parents’ Sideline Comments: Exploring the Reality of a Growing

Issue

Makale arastirmacilar, Beden E. Ogretmenleri, koglar ve genclik spor ydneticilerinin mimkiin
oldugunca sporu ¢ocuklar icin eglenceli bir 6dil haline getirmeleri igin bir arada ¢alismalarini
belirtmektedir. Makale sporda farkli yorumlarin 6grencilerin davranislari Gzerindeki etkilerini ele
alr.

@  Strategies for Involving Parents in School Health

Calisma okul aktivitelerinde ebeveynleri dahil etmek ve mesguliyetini artirmak igin stratejiler
sunar.

@ The Guardian: “Five of the best apps that help teachers communicate with parents”

Makale, ebeveynleri 6grenmeye dahil etmek icin anlik iletilerden bir tusle performans verilerine
kadar en iyi dijital araglari belirtir.
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http://ethicsusa.org/parent-participation-program-table-of-contents/
https://www.breakthroughbasketball.com/coaching/dealing-with-parents.html
http://www.athleticinsight.com/Vol10Iss3/ParentsComments.htm
http://www.athleticinsight.com/Vol10Iss3/ParentsComments.htm
http://www.cdc.gov/healthyyouth/protective/pdf/parent_engagement_strategies.pdf
http://www.theguardian.com/teacher-network/2015/apr/28/five-best-apps-teachers-communicate-parents
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Sporda insan Haklar

5. adim insan haklari ve modern diinyamizadki spor iliskisinin 6nemi tzerine odaklanir. Sporun kendisi, hem ulusal hem de
uluslar arasi, 6zellikle de diinyanin en dezavantajli ve hassasiyeti olan insanlarin yagaminda insan haklarini iyilestirmek igin
siradisi bir rol oynayabilir. Spor ve dnemli sportif etkinlikler Evrensel insan Haklari beyannamesinin uygulanmasinda,
anlasilmasinda ve bilincin artirilmasinda kullanabilir. Spor, saygi degerleri, farkhlik, tolerans ve adalet gibi konularda
insanlarin egitiminde ve diger tim ayrimcilik tirleriyle savasmada evrensel bir dil gibi distndlebilir.

Online kaynaklar 6gretmenlere insan haklarinin anlasiimasinda ve fiziksel aktivitelere uygulanmasinda bilinglenmesinde
yardimci olacaktir.

Ogrenme Hedefi

5. adimin amaglari, 6gretmenleri insan haklari konusunda bilinglendirmek ve modern yasantimizda insan haklari ve spor
arasindaki iliskiyi beden egitimi 6gretmenlerine tanitmaktir.

Online Kaynaklar Online Kaynaklar

futbolda c¢ocuklarin c¢alisma durumu ve refahi

Uzerine calismaktadir. Ozellikle cocuklarin sesini

@  Clotilde Talleu, Access for Girls and Women to @  Kristin Fransson, Children’s Sport, a Question of
Sport Practices Rights? Children, Childhood and the Swedish
Bu calisma erisim, engeller ve ilgili aktivitelere Sports Movement
odaklanan Avrupadaki c¢esitli spor aktivitelerine Kristin Fransson, haklar bahsinde cocuklarin spor
kizlarin ve kadinlarin katilimi tGzerinedir. yapmasl, Cocuklar, Cocukluk ve isveg spor Hareketi
@& BBC: Ethics guide — Sport @  Resolution of Human Rights Council
Bu site spor pratigini spor olaylarinda ve Kararname spor yoluyla insan haklari Evrensel
paralimpiklerde haksizliga ugrayanlar, kurallar ve beyannamesinin uygulanmasina, anlagilmasina ve
diizenlemeler, uyusturucu kullanimi ve bedensel farkindalk yaratilmasini tesvik eder. Kararname
degisikliklerle ilgilenen bir insan hakki olarak sunar. ozellikle olimpik ve paralimpik oyunlari gibi énemli
@  Celia Brackenridge, Children’s Rights in Football: spor olaylarinda bu beyannamenin anlasilmasinda
Welfare and Work ve farkindalik yaratiimasinda kullanilabilecek yollari
Celia Brackenridge, cocuk haklari iizerine Birlesmis vurgulayan interaktif panel tartismalarini destekler.
Milletler So6zlesmesinde bazi makalelerle ilgili @ How You Play The Game. First International

Conference on Sports and Human Rights, 1999

Calisma modern yasantimizda insan haklari ve spor

duyurmasini  ve  gorislerinin  degerlendirmeye arasindaki iliskinin 6nemini ifade eder. Milli ya da
alinmasi garanti eden 12. Makaleye odaklanir. Celia uluslar arasi olsun sporun kendisi 6zellikle de
Brackenridge dlnyanin bircok yerinde yeni futbol diinyanin en dezavantajll ya da savunmasiz

yetenekleri avinda ve eziyet verici sinavlarda

cocuklarin somirilmesine, geng futbolcu kizlarin

durumuna ve bu anlamda cinsiyet esitliginin

kizlarinda erkeklerle ayni  muameleyi goérip

goremeyecegine dikkat geker.

insanlarin haklarini iyilestirmede siradisi bir rol

oynayabilir.

Co_funded by the TheEur_opeancammissioqsupponforlhe i

of this p

1 does not

;n endorsement of the contents which reflects the
E rasmu S+ P I'Og ramme views only of the authors, and the Commission

cannot be held responsible for any use which may

Of the European Union be made of the information contained therein.



http://www.coe.int/t/DG4/EPAS/Publications/Handbook_2%20_Gender_equality_in_sport.pdf
http://www.coe.int/t/DG4/EPAS/Publications/Handbook_2%20_Gender_equality_in_sport.pdf
http://www.bbc.co.uk/ethics/sport/
http://idrottsforum.org/articles/brackenridge/brackenridge110608.html
http://idrottsforum.org/articles/brackenridge/brackenridge110608.html
http://idrottsforum.org/articles/fransson/fransson090429.html
http://idrottsforum.org/articles/fransson/fransson090429.html
http://idrottsforum.org/articles/fransson/fransson090429.html
http://www.un.org/wcm/webdav/site/sport/shared/sport/pdfs/Resolutions/A-HRC-18-L.18/A-HRC-18-L.18_Rev.1_EN.pdf
http://www.hrca.org.au/wp-content/uploads/2008/05/how-you-play-the-game-fin.pdf
http://www.hrca.org.au/wp-content/uploads/2008/05/how-you-play-the-game-fin.pdf
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Spora Etik Yaklasimda Tehditler Ve Engeller

Sporda hile olimpik degerler fikrine ters diisen ve sporun tnini tehdit eden ciddi ve zor bir meseledir. Hilenin herhangi bir
formu onurlu yarisma ruhuna tamamen terstir ve o goérlinmez ama “kuralina gére oynama ve temiz oyun” sosyal
sozlesmesini bozar. Egitimcilerin roli adil oyun fikrine ve sporda etik prensiplerine uyarak da basarili olunabilecegini
genglere 6gretmektir. Sporda kazanmak herseydir yaklasimi, hile, rakibin kasith olarak dikkatini dagitmak, saldirganlk,
siddet, doping kullanma hatta genetik degisimlere bile giden etik olmayan davranislara yol agar. Geng atletler beden egitimi
O0gretmenleri tarafindan sadece kazanma fikrinden ziyade becerilere, milkemmeliyet icin ugrasmanin keyfine odaklanmaya
tesvik edilmelidir.

Bu bolimde o6gretmenler doping yuziinden zarar gormis spor kariyerlerinin vaka c¢alismalarini da kapsayan konuyla ilgili
yardimci materyaller bulabilir. Spor yildizlari gengler igin rol model oldugu icin bu ¢alisma buyiik 6lgiide degerlidir. Atletlerin
diger oyunculara, yetkililere ve fanlara karsi saygili ve mizahi yaklasiminin ilging bir 6rnegi oyunlar esnasinda video seklinde
sunulur.

Ogrenme Hedefi

Bu temanin amaglari, spor yarismalarinda Olimpik adil oyun fikrini tehdit eden engellerin kisa bir 6zetini ve spor
kariyerlerinde dopingin yikici etkisini sunmaktir.

Online Kaynaklar

@ Dopingin sport. What is it and how is it being tackled?

Doping tarihinin kisa 6zeti, en yaygin kullanilan maddelerin tanitimi ve nasil teshis edildikleriyle
ilgili bir gézden gecirmedir.

@ Drugs and sport
Makale uyusturucularin atletlerin zihni ve bedeni izerindeki tibbi etkileri hakkinda bilgi verir.

@ Alcohol and athletic performance

Makale gencg atletlerin yasamlarinda alkol problemlerini ve bununspor performanslari Gizerindeki
etkisini analiz eder.

@  AHistory of Sports Careers Ruined by Drugs and Alcohol

Makale alkol ve uyusturucudan zarar goren spor kariyerlerinin bazi vaka galismalarini sunar.

@  Will genetic cyber-athletes come to dominate sports?

Bu makale genetik miidahalelerin yayginlastigi bir spor imajinda beslenen etik ikilemleri ele alir.
Genetik tekniklerin performanslarini artirmak icin atletler tarafindan kullanmaya izin verilip
verilmemesi meselesine ayna tutar.

@& NBA Mix Handshakes

Video bir grup sporcunun rekabete karsi pozitif bir imaj yaratan el sikismalarini sunar.
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http://www.bbc.com/sport/athletics/33997246
http://www.drugs.ie/drugs_info/about_drugs/drugs_sport/
http://www.drugfreesport.com/newsroom/insight.asp?VolID=52&TopicID=4
http://www.complex.com/sports/2013/09/sports-careers-ruined-drugs-alcohol/
https://www.geneticliteracyproject.org/2015/06/23/will-genetic-cyber-athletes-come-to-dominate-sports/
https://www.youtube.com/watch?v=OYR7lGl3ZvQ
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Kapsayici Sporda Etik Yaklasimlar

Beden egitimi ve sporda kapsayici bakis agisi etik degerlerin artirilmasin destekler. Clinku adalet ve dahil etme fikri herkese
esit davranmayi gerektirir. Kapsayici egitim “dezavantajli” atletlere empati hissetme ve gésterme vasfina ve karsilikli saygiya
dayali gercek sosyal iliskiler icin firsatlar agar. Spor dahil etmek i¢in olumlu bir arag olarak da galisabilir spora entegrasyonu
etkileyen 6n yargily1 da yansitabilir. Beden egitimi 6gretmenleri kapsayici spor konularinda atik profesyonel ve saygiyla ilgili
olaylara farkhyaklasimlar lzerine olan tartismalarda pedegolojik alanlar yaratmaya ihtiya¢ duyar. Etik ikilemler beden
egitimi 6gretmenlerigercek ve sadakat, birey ve toplum, kisa ve uzun vadeli sonuglar, ya da adalet ve merhamet arasinda
tercih yapmak zorunda kalirsa ortaya ¢ikabilir.

Online kaynaklar kullanicilara konunun genel bir 6zetini almada, arastirmalardan faydalanacak noktalari kesfetmede,
kapsayici egitime dabhil kisilerin yansaimalari ve deneyimlerini anlamada yardimci olacaktir.

Ogrenme Hedefi

Bu konu kapsayici egitimle ilgili sporda etik degerlerin yansitmada be beden egitimi 6gretmenlerinin profesyonel
¢alismalarinda etik dislinmeye sevk eder.

Online Kaynaklar

@  Adhering to Ethical Principles When Teaching Students with Disabilities in Physical Education

Makale kapsayici egitimle ugrasan beden egitim Ogretmenlerine etik rehberlik ve onerileri
kapsar.

@  Friendship in Inclusive Physical Education

Bu calisma engelli engelsiz 6grencilerin agisindan kapsayici beden egitiminde arkadashgi
arastirmayi hedefler. Makale arkadaslik ve bedensel aktivitelerin temel bilgisini i¢ ice gecmis 3
yoniyle genisletir: kisisel gelisim, arkadashgin dogasi ve uyarlanmis beden egitiminde pratik
yonler sunar

@ Teachers Talk About... experiences of inclusive physical activity

Bu arac¢ Avustralya spor komisyonu tarafindan uygulanan “istek ve yetenek: engelli gencler icin
beden egitimi ve spor” projesi gcercevesinde hazirlanmistir. Bu ¢alisma kapsayici egitim alaninda
etik konularida kapsayan meselelerle beden egitimiégretmenlerinin deneyimlerini ve
yansimalarini da sunar.

@  Thinking Ethically About Professional Practice in Adapted Physical Activity

Calisma yukaridaki konu (zerinde 6zne ve vyansitici egitim olarak engellilik temalarina
odaklanarak bir analiz sunar. Web sayfasindaki diger mevcut yayinlar: Dahil etmeyi artirmak icin
beden egitimi 6gretmeni egitim mifredatinin degistirlmesi, kapsayici eglendirici spor hakkinda
etik diisinme: kaybolan onurun bir kurgusu.
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http://users.rowan.edu/~conet/APE/Lieberman.article.pdf
http://sportpsych.mcgill.ca/APAQ_Seymour_et_%202009.pdf
https://www.clearinghouseforsport.gov.au/__data/assets/pdf_file/0007/316771/TeachersTalk.pdf
https://www.researchgate.net/publication/231741812_Thinking_Ethically_About_Professional_Practice_in_Adapted_Physical_Activity
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Spor Olaylan Esnasinda izleyicilerin Ve Sporseverlerin Etik Davranislar

Spor olaylari esnasinda sporseverlerin iyi vakit gecirmeleri inanilmaz derecede énemlidir. Givende hissetmeli ve iyi zaman
gecirebilmelidir. Ozel etik kurallari spor olaylarina katilanlarin nasil davranacagini yénetir. Bazen coskulu fanlar icin baska bir
kamusal alanda kabul edilemeyen davranis burada kabul edilebilir. Ornegin, spor olaylarinda takiminidesteklemek igin
bagirmak, cigirmak tesvik edilir. Spor yarismalari farkh gilicli duygulari uyandirabilir, ancak bazi sporlarda guriilti yasak
oldugu icin bazen kontrol altinda tutulmalidir. Sporseverlerin bu yarismalarda etik davranmali ve kendisine nasil
davranilmasini bekliyorsa o da digerlerine ayni saygiyi gostermelidir. Alkol almak, kifirlu dil kullanmak, koétu jest ve
mimikler, karsi takimin fanlarina fiziksel midahale ve takip gibi uygunsuz davranis kabul edilemez ve derhal ortadan
kaldirilmalidir. Her spor fani “pozitif ol” parolasiyla davranmalidir. Béyle bir tutum siddeti, olumsuz tezahirati ve spor
alanina ¢6p atilmasi gibi davranislari da yok eder.

Beden egitimi 6gretmenleri ve koglar sosyal beklentilere gére uygun yontemlerle gencleri egitme sorumlulugunu tasir. Bu
online kaynaklar modull egitimcilere tim 6grenme seyilerindeki 6grencilere etik fan kurallarini yerlestirecek kaynagi saglar.
Bunun yaninda, NPFP proje portalinda bulunabilecek en iyi pratikler arasinda, spor takimlarini ve atletleri uygun bir sekilde
desteklemek igin tesvik edici ilging drnekler ve sporla ilgili olan atletler, izleyiciler, koglar ve spor yetkililerine pozitif bir
yaklasim kuran ornekler de vardir.

Ogrenme Hedefi

Bu adimin amaci spor olaylari esnasinda ve adil oyun ruhuyla atletleri desteklerken etik konularda geng sporseverleri ve
izleyicilerini egitmenin 6nemini vurgulamaktir.

Online Kaynaklar

@  Spectator and Coach Guidelines

Bu web sayfasinda sunulan etik yonetim rehberligi spor etkinliklerine katilan herkes igin farkh
bolimlere ayriimistir.

@ 21 Ways Sports Fans Can Be Terrible

Durumun kisa analizi ile birlikte sporseverlerin uygunsuz davranisinin kisa bir 6zeti

@& How to Prevent Fan Violence at Sporting Events

Bu makale sporsever siddetinin istesinden gelmeyle ilgilenir. Web sayfasi ayrica 6grencilere tartismak
icin ilging fikirler sunan “Alkol Suistimaliyle miicadelede alkol satimini ve sporsever siddetini konrol
etmek icin kitleleri anlamanin anahtari” gibi makalelere baglanti saglar.

@&  Sports Fan Ethics

Bu web sayfasi bir sporsever olmanin psikolojik ve ahlaki goztergeleri lizerine ilging bilgiler sunar.
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http://www.esmschools.org/HighSchool.cfm?subpage=26459
http://bleacherreport.com/articles/1524087-21-reasons-sports-fans-are-terrible
http://www.athleticbusiness.com/stadium-arena-security/how-to-prevent-fan-violence-at-sporting-events.html
http://pointofthegame.blogspot.com/2012/11/sports-fan-ethics.html
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Kogluk spordan daha fazlasidir. Tim 6gretmenler gibi koglar egitim siirecinin bir pargasidir ve 6grenciler igin etkili birer rol
modeldirler. lyi ve pozitif bir rol model olmak biiyiik bir yiik olabilir ¢iinkii katilimcilar saygi duyabilecekleri bir koca ihtiyag
duyarlar. lyi bir kogun 6zlelliklerini diisiindiigiimiiz zaman, akla sporla ilgili olumlu degerlerin 6gretilmesi, etik karar verme,
iyi iletisim ozellikleri ve ebeveynlerle etkili is birligi, olumlu kisisel ve yetkin bir imaj ve yiiksek ahlak standartlarin guvenilir
ve arkadas canlisi olmak gelir. Eger kog fit ve saglikli bir yasam tarzi ile giizel fiziksel 6zelliklere sahipse, 6grenciler igin artirici
bir motivasyon olabilir. Glizel tanimlanmig bir kogluk felsefesini takip eden pozitif bir kog atletinin basarisi i¢in anahtar bir
icerik olabilir. Etik kogluk diger koglar, atletlerin aileleri, yerel topluluklar ve jimnastik ve spor alanin disina tasan haber
medyasiyla da ugrasmayi gerektirir.

Beden egitimi 6gretmenleri ve koglar igin yararli bilgi bu adimin online kaynalar boliimiinde mevcuttur. Bu bolim ilging
araglar, konuyla ilgili analizler ve yansimalar ve ebeveynlerle etkili is birligi stratejilerini saglar. Kaynaklar beden egitimi
O0gretmenlerinin kogluk yeteneklerini tesvik etmede esin kaynagi olabilir.

Ogrenim Hedefi

Bu adim spor koglarinin geng insanlarin yasamlarindaki roliine farkindalik yaratmayi ve onlarin spor kariyerinde ve giinlik
davranislarda etik davranigin artirilmasindaki agir sorumluluklarini géstermeyi amaglar.

Online Kaynaklar

@ Code of Ethics & Conduct for Sports Coaches

Yasa, Milli kogluk kurumu tarafindan gelistirlmis ve ingiliz spor koglari enstitiisii tarafindan yayimlanmistir.
Bu bir grup malumattan ziyade bir rehber ve galisma cergevesidir. Spor koglari bazi alanlarda etik
standartlari saglamalri beklenir. Bunlar insaniyet, iliskiler, itaat, is birligi, entegrasyon, reklam, gizlilik,
giuvenlik, yeterlilik ve ayricalik yapmak gibi.

&  Ethicin Coaching?

Makale her kogun yiizlesecegi etik ikileme odaklanir: “Etik nedir ve hangi kritelere uymaliyim?”

A Basketball Coaching Guide - How to Work with Parents the "Right Way" and Avoid Unpleasant
Problems

Bir basketbol kogunun rehberi-Ebeveynlerle dogru bir sekilde nasil calismali ve tatsiz problemlerden
kacginilmali?

@  Engaging Parents in Sport Programs

Bir basketbol kogunun rehberi-Ebeveynlerle dogru bir sekilde nasil galismali ve tatsiz problemlerden
kaginilmali?
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http://www.brianmac.co.uk/ethics.htm
http://thesportjournal.org/article/ethic-in-coaching/
https://www.breakthroughbasketball.com/coaching/dealing-with-parents.html
https://www.breakthroughbasketball.com/coaching/dealing-with-parents.html
http://www.northeastern.edu/sportinsociety/sport-based-youth-development/coaches-corner/engaging-parents-in-sport-programs/
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Etik Yeterlilik Agisindan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Meslek Gelisimi

Egitimcilerin en giincel ve profesyonel egilimleri, yaklasimlari ve 6gretim yollarini takip etmesi ¢cok énemlidir bu ylzden
O0gretmenler ve koglar kisisel ve mesleki gelisimlerini artirmak igin diizenli olarak yollar aramalidir. Avrupa komisyonu
tarafindan &nerilen Hayatboyu Ogrenme Yeterlilikleri Anahtari bilgi ve yetenek gibi bilissel yénleri ve yaklasimlar ve degerler
gibi hissi yonleri bir araya getiren farkli bir hadisedir. Sosyal ve sivil yeterlilikler demokrasi, sosyal adalet ve esitlik, sivil
haklar ve etik degerler izerine dayalidir. Etik yeterlilik 6lgmesi zor belli kisisel ve mesleki degerlere sahip olmayi gerektirir.
Fakat bunlar beden egitimi 6gretmenlerinin karmasik ve etik belirsizlikler tasiyan durumlarla yuzlestigi giinlik durumlarda
okullarda halihazirda gozlemlenebilir. Bu adimin ara¢ c¢antasi etik davranis tartismalarinda hem 6gretmenleri hem de
ogrencileri dahil etmenin ve etik yeterliligi artirmanin éneminin altini gizmektir. Sosyal entegrasyonun etik yoni Avrupa
boyunca sosyokiltirel gesirliligi etkileyen artan milteci sayisi ve ylksek go¢ orani baglaminda hayati hala gelmistir. Beden
egitimi d6gretmenleri su anki ve gelecekteki egitimle yiizlesirken etik zorluklarin farkinda olmalidir. Ogretmenlerin rolii
sadece belirli atletik yetenekleri gelistirmek degil ayni zamanda onlarin etik agidan spor performanslari Gzerine kritik
bakabilme yetenegini de gelistirmektir.

Online kaynaklarda 6gretmenler 6gretici kaynaklar bulacaktir. Bunlar Avrupa komisyonunun spor etkinliklerinde hayvanlari
dahil etmenin etik yoni, spor gazeteciligi etigi, degerleri 6gretmede medyanin kullanimi gibi konularda 6gretmenlerin
mesleki gelisimi icin 6nerileri ile ilgili temel bilgileri kapsar.

Ogrenim Hedefi

Bu adimin amaci sosyokdltirel farkhlik tasiyan Avrupada modern Beden egitimi 6gretmenlerinin vazgegilmezi olan etik
yeterlilik odaginda 6gretmenin siirekli mesleki gelisiminin 6nemini vurgulamaktir.

Online Kaynaklar

@  Finding Character and Ethics in Sports

Materyaller sporculuk ve etik arasindaki iliskiye odaklanir. Etkinlik sayfalari, tartisma sorularii
ders planlari, kelime dagarcigl gelisimi ve diger kaynaklar sporda etik pratiklerini iceren
Washington Post gazetesinin makalelerini anlamada farkli yaklagimlar sunar.

@  Tips for Teaching about Keeping a Positive Attitude

Bu Akilli yetenekler Programinin bir web sayfasidir. Bu program karakter egiminde ve sosyal
duygusal 6grenmede 6gretmen dostu interdisipliner bir programdir. Materyaller karakter
egitiminde 6gretmenlere ipuglari ve fikirler sunar.

@ Code of Ethics for Educators

Web sayfasi egitimciler icin 4 temel prensibe dayanan etik kurallari sunar: Ogrencilere karsi etik
tutum, Pratikler ve performans karsi etik tutum, Ebeveynlere karsi etik tutum ve Topluma karsi
etik tutum.

@  The Ethical Leadership Scales

Web sayfasi etik davranisi ve etik liderligi olusturan vasiflar hakkinda kapsayici bir bilgi saglar.
Bir 6lcme sklasi kullanarak kullanicilar etik yeterlilik seviyelerini belirleyebilir.

@&  Supporting teacher competence development for better learning outcomes

Avrupa Komisyonu uzmanlari tarafindan hazirlanan 6gretmen mesleki gelisimi agisindan okul
politikasi incelemesi sunan bir dékiimandir.
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https://nie.washingtonpost.com/node/393
http://www.wiseskills.com/blogs/latest-blog-post
http://aaeteachers.org/index.php/about-us/aae-code-of-ethics
http://www.ethicalleadership.com/EthicalLeadershipScales.html
http://ec.europa.eu/education/policy/school/doc/teachercomp_en.pdf

